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Молчанием  — большие грехи побеждаются, а так же гордость. Приобретается молчанием кротость и смирение.

Не допускай, что бы тебе говорили худо о других.

Если у тебя нечистые помыслы, пусть будут чисты хотя бы твои уста.

Ни что так не пригодно дьяволу для обольщения и погибели нашей, как невоздержанный язык.

Воздержание языка — есть лучшее средство к избежанию бесчисленных зол в жизни семейной и общественной. Удержи язык свой, когда сильное огорчение взволновало душу, и ты предотвратишь ссору.

Слова  — тщеславные, нетерпеливые, нескромные и праздные — грешные!

Грехи в слове истребляют в сердце человека страх Божий, ослабляют умиление сердечное, любовь к добродетели и важным занятиям.

Кто говорит шутки, тот не святой.

Слово доброе ровняется серебру, молчание же — золоту. Пустые  слова — празднословие, молчание же — мудрость.

После молитвы, домашней или церковной, чтобы сохранить молитвенное настроение, необходимо молчание. Иногда даже простое, незначительное слово может разрушить и спугнуть из души нашей умиление.

Шутку чаще всего рождает не доброта. Шутка выключает человека из духовной жизни. 

Шутя над человеком доставляем удовольствие своему жестокому сердцу. 

Многословие  — это порождение гордости и незнания.

Чем культурен человек, тем осторожней обращается он со словом, меньше говорит, а больше думает.

Умный человек избегает споров.

Многословие отнимет силы у молитвы, а так же физические силы у человека.

Молчание собирает, а слова расточают.

Шутка  — это короткий приступ истерики.

Всякое слово не подтверждаемое делом, не только кажется напрасным и пустым, но обращается в укоризну, особенно если произнесено проповедником. 

Не пренебрегай малым: “Кто скажет брату своему “безумный”, подлежит гиене огненной” (Мф 5,22).

Не говори — "пусть тебя Бог накажет” — это вежливое проклятие. 

Сквернословие (матерщина) — гнусный порок, который в священном Писании приравнивается к смертному греху. От сквернословия Ангел-Хранитель отходит, привлекаются гнуснейшие бесы.
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