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Слезы  – великий дар Божий. Плачь избавляет нас от вечного огня и прочих будущих мук. Желающий, избавиться от грехов плачем, избавляется от них, и желающий предохранить себя от них – плачем предохраняется. 

Желающий избавиться от грехов — плачем избавляется от них, и желающий предохранить себя от них — плачем предохраняется.

Как семена имеют нужду в дожде, так и мы — в слезах .

Плакать с плачущими — и это милостыня.

Слезы и воздыхания обиженных низводят от Бога наказания на обижающих.

Только чаша покаянных слез может перевесить на суде Божием море человеческих грехов.

Во время плача сердце человека смягчается, а во время шуток, оно становится жестким как камень.

Мысль о милосердии Божием принимай тогда только, когда видишь, что низвлекаешься во глубину отчаяния. Потому что, такая мысль отторгает от плача за свои грехи, и от страха Божия.

Покаяние восставляет падшего; плач ударяет о врата небесные; а святое смирение отверзает их.
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